
Landesmeister bzw Landesbeste 2025

Tag AK Disziplin Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Ort

26.01. W40 60 m Halle 8,92 sek. Vera Ufoma Ukuwrere 1981 TSV Glücksburg 09 Hamburg

26.01. W40 Hochsprung Halle 1,39 m Vera Ufoma Ukuwrere 1981 TSV Glücksburg 09 Hamburg

26.01. W40 Weitsprung Halle 4,79 m Vera Ufoma Ukuwrere 1981 TSV Glücksburg 09 Hamburg

26.01. M55 Hochsprung Halle 1,57 m Sebastian Heidbrink 1966 TSV Fahrdorf Hamburg

26.01. M55 Weitsprung Halle 5,06 m Sebastian Heidbrink 1966 TSV Fahrdorf Hamburg

26.01. M60 60 m Halle 8,29 sek. Sebastian Heidbrink 1966 TSV Fahrdorf Hamburg

26.01. M70 800 m Halle 2:55,26 min. Hinnerk Timme 1955 TSV Fahrdorf Hamburg

26.01. M70 1.500 m Halle 5:55,66 min. Hinnerk Timme 1955 TSV Fahrdorf Hamburg

03.05. M55 Halbmarathon 1:52:19 h Niels-Peter Binder 1970 Borener SV Sörup

03.05. M60 Halbmarathon 1:25:52 h Michael Stoll 1964 Borener SV Sörup

03.05. W45 Halbmarathon 1:31:29 h Franziska Anderßen 1980 STV Sörup Sörup

14.05. W13 Blockwettkampf sprint/Sprung2.190 Punkte Hannah Ritter 2012 TSV Nord Harrislee Kiel

29.06. M55 5-Kampf 2.368 Punkte Jörg Köpke 1966 TSV Fahrdorf Husum

29.06. M60 5-Kampf 2.993 Punkte Andreas Groneberg 1964 TSV Fahrdorf Husum

13.07. M45 400m 61,22 sek. Mario Müller 1979 TSV Kappeln Kiel

13.07. M55 Kugelstoßen 12,43 m Michael Bott 1966 TSV Fahrdorf Kiel

13.07. M55 Diskuswurf 34,17 m Michael Bott 1966 TSV Fahrdorf Kiel

13.07. M60 100 m 14,07 sek. Christian Emmerich 1964 TSV Fahrdorf Kiel

26./27. Frauen 7-Kampf 4.585 Punkte Dorothee Lau 2004 TSV Kappeln Flensburg

07.09. M60 Marathon 2:57:43 h Michael Stoll 1964 Borener SV Flensburg

21.09. M55 10 km 33:37 min. Miguel Molero-Eichwein 1968 Spiridon Schleswig Elmshorn

21.09. M60 10 km 39:11 min. Michael Stoll 1964 Borener SV Elmshorn

21.09. M55 10 km 1:03:33 h José Molero-Membrilla 1941 Spiridon Schleswig Elmshorn

Mannschaften

03.05. Frauen Halbmarathon Mannschaft4:48:09 h STV Sörup Anderßen 1:31:29 - Thoss 1:37:29 - Fanslau 1:39:11Sörup

03.05. M60 Halbmarathon Mannschaft5:07:18 h Borener SV Stoll 1:25:52 - Brammer 1:45:15 - Boguhn 1:56:11Sörup

03.05. W30-45 Halbmarathon Mannschaft4::56:35 h Borener SV Lorenzen 1:37:18 - Brandt 1:28:01 - Dahl 1:41:16 Sörup

03.05. W50 u.ä. Halbmarathon Mannschaft5:29:49 h Borener SV Prüß 1:36:58 - Djomo 1:52:44 - Goos 2:00:07 Sörup

13.07. M50 4x100m 57,10 sek. StG Ostsee Rosenthal, Hölzel, Köpke, Marwell Kiel

13.07. M60 4x100m 53,21 sek. StG Ostsee Mähler, Emmerich, Petersen, Schweinert Kiel


